Co presné muzete délat v karanténée,
kterou vlada uvalila na Cesko

Jen do prace a zpét a na nutné nakupy. To jsou strué¢né zbylé moZnosti pohybu po izemi
éeska.

Clanek

Vlada s platnosti od ptilnoci z nedéle na pondéli zavedla karanténu na celém
uzemi Ceské republiky. ,,Pro nés je nejdilezitéjsi, aby lidé omezili styk a aby
se postarali o své prarodice a rodice. Problém je také ten, ze fada lidi
nedodrzovala karanténu,“ uvedl v ned€li premiér Andrej Babis.

Po dobu od 16. birezna do 24. bfezna (do 6:00) tak plati, Ze je zdkaz volného
pohybu po celém tizemi Ceska s vyjmenovanymi vyjimkami. Mezi né patf
napriklad: cesta do zaméstnani nebo nutné cesta za rodinnou, navstéva
1ékate ¢i obstarani zdkladnich Zivotnich potfeb. Co pfesné tedy smime a co
ne?

Smim na ulici?

Podle platného usneseni lidé nemaji opoustét domovy az na vyjimky, mezi
které patfi: cesta do zameéstnani nebo nezbytné cesta za rodinou a blizkymi
osobami. Lidem je také podle usneseni dovoleno si dojit na ndkup potravin,
1ékd, kosmetiky a jinych zdravotnich pomiicek.

Stejné tak je mozné v neodkladnych zaleZitostech navstivit 1ékare. A vytidit
si nezbytné aredni zaleZitosti.

Vyjimka také plati pro zdravotniky, dobrovolniky, kteff poméhaji ve
zdravotnickych a jinych za¥{zenich. Venku se mohou kviili svému povol4ni
pohybovat lidé pracujici ve vefejné hromadné dopraveé a dalsi
infrastruktufe. ,Dale se mohou volné pohybovat osoby, kteft pracuji

v rozvazkovych sluzbach,” stoji v usneseni.

Vlada pak doporuéuje zaméstnavatelim, aby umo?nili svym pracovnikdm
praci na dalku, a dale se doporucuje pozastavit ¢innosti, které nejsou
nezbytné pro provoz zaméstnavatele.

Co vladni rozhodnuti rusi, zakazuje nebo nové povoluje:

— Vlada ukl4d4 pracovni povinnost zikim a studentiim 5. a 6. roénikd
lékarskych vysokych $kol a nelékatskym zdravotnickym pracovnikim
(sestry, zchranafi atd.) na stednich $kolach. Jako posily je potiebuiji
krajské hygienické stanice, zdchranné sluzby a nemocnice.

— VSichni zdravotnici, 1éka¥, farmaceuti a dal$i nelékatské profese maji
zdkaz ¢erpani dovolené po dobu nouzového stavu.

— Ministerstvo financi promine veskeré pokuty za pozdni podani datiového
priznani ¢i kontrolniho hlaseni, posouvé se termin pro daniova pfiznéni na
1.7

— Novou vlnu EET ministerstvo neodsune, ale nebude neplnéni povinnosti
sankcionovat.




— Na pomoc policii je povolana armada a Celni sprava.

— Ufady musi omezit tifedni hodiny na maximalné 3 hodiny v pond&li a7 ve
stredu.

— Stat docasné znovuzavedl ochranu staini hranice s Némeckem a
Rakouskem v obdobi od 16. 3. do 4. 4.

— Hejtmani a primator hlavniho mésta Prahy jsou povinni uréit $kolu pro
péci o déti ve véku 3 az 10 let, jejichz rodice jsou zaméstnanci
bezpeénostnich sbort, zdravotnickych sluzeb ¢i organti ochrany zdravi.

— Materské Skolky mohou pecovat o maximalné patnécticlenné skupiny
deéti.

— Rusi se dopliiujici senatni volby na Teplicku.

Muzu si tedy dojit nakoupit?

Ano, ale jenom do nékterych obchodd. Oteviené uZ od sobotniho rana
mohou byt jen obchody s potravinami, s drogerii, 1ékarny nebo ¢erpaci
stanice. Viibec se nesmi nakupovat na trzistich, jako je napfiklad Sapa.

V provozu ale ziistavaji internetové obchody. Naopak nové otevtela vlada
autoservisy, stanice technické kontroly.

Povoleno je také vyuZzivani nezbytnjch bankovnich a postovnich sluZeb.
Lidé by také méli dbat na to, aby pii kontaktu s ostatnimi osobami ve
vefejnych prostorach méli odstup nejméné dva metry. Vlada rovnéy,
upozornuje na to, aby ob¢ané z hygienickych dtivodi platili platebnimi
kartami.

MiiZu jit do restaurace?

Ne. Restaurace jsou uz od soboty na deset dni zcela uzaviené. Uzavieny
musi byt i jidelni ¢asti obchodnich dom, které maji nakupni plochu pres
5000 metrl ¢tverecnich. Vyjimku maji stravovaci provozovny, které
neslouzi vefejnosti, naptiklad zdvodni jidelny, stravovéani poskytovatelt
zdravotnich a socidlnich sluZeb a podobné. Zakaz se také nevztahuje na
prodej mimo provozovnu stravovacich sluzeb. Jde t¥eba o provozovny
rychlého obéerstveni s vydejovym okénkem nebo prodej jidla s sebou bez
vstupu do provozovny.

Dalsi zmény v provozu obchodi a sluzeb:

— Rusi se provoz autoskol a taxisluzeb s vyjimkou téch, které maji licenci
pro dovoz jidla a osob.

— Uzaviraji se samoobsluzné pradelny a &istirny a také prodejny elektro,
které mély dosud vyjimku. Rusi se prodej ubytovacth sluzeb.




— Hobbymarkety budou fungovat pouze pro Zivnostniky a podnikatele, ktef
jejich sortiment potiebuji pro své podnikani. Pro vefejnost zlistanou
uzaviené.

— Otevrou autoservisy a STK, kvétinafstvi, zahradkaiské potteby,
pohfebnictvi nebo prodej zdravotnickych potfeb.

— Uzaviraji se vnitini i venkovni sportoviste.
— Rusi se modré zoény ve méstech.

Co sport nebo néjaka zabava?

BéZet miliZete cestou do prace. Nebo jet na kole, a tak se vyhnout MHD.
Vlada uz dfive zakézala navstévy ve vnittnich i venkovnich sportovistich

s Ucasti nad 30 lidi, bazénech, fitness centrech, solariich a saunach.

Na zdravotni prochdzku je mozné vyjit. Idealné pouze s lidmi, s kterymi
Zijete. A je tfeba u toho dodrzet co mozZn4 nejvétsi odstup od ostatnich lidi.
TudiZ do lesa nebo do parku smite. Ale d4t si tam sraz s dal§imi desitkami
lidi je Spatné, vysvétlil kabinet po nedélnim zased4ni.

I u kultury méate smiilu. Uz ve stiedu vlada zaviela divadla a kina. Vlada
zakézala i sportovni utkani a ndbozenské akce, kde by bylo vice ne7 t¥icet
lidi. Zakazan je i provoz heren a kasin.

Je moZné vycestovat z Ceska?

Ne. Jediné ve vymezenych vyjimkach za praci. A to prozatim a% do
stokilometrové vzdalenosti. Kromé toho udélila d¥ive vlada vyjimku, kterou
budou mit fidi¢i kamiond, piloti, vlakové &ety, lodnici, p¥islugnici
zachrannych sbor( i lidé, ktef{ pracuji v blizkosti hranic v sousednich
zemich.

Mohu poslat déti do skoly a skolky?

Jak jisté vite, Skoly od zdkladnich aZ po vysoké byly minuly tyden uzavreny.
Vlada hodla rodictim, kteif kviili tomu peéuji o své déti doma, prodlouzit
moznost ¢erpat oSetfovné. V této chvili by jim nrok na davku konéil po
deviti dnech, tedy jiz ve ¢tvrtek. Zatim také oSetfovné plati pro rodice déti
do deseti let. Vlada zvazuje, ze v&kovy limit navysi na 15 let.

Co se tyce skolek, zatim nepadl plo$ny piikaz k uzavieni. Nicméné fada

z nich zavira kviili nedostatku déti nebo z preventivnich dtivodi.

Co hrozi, kdyz nedodrzim karanténu?

Pokud nékdo nebude karanténu dodrzovat, hrozi mu pokuta a7 3 miliony
korun. Kromé toho vlada také schvalila navrh ministryné spravedlnosti
Marie BeneSové, podle kterého je $ifent koronaviru trestnym &inem.

Vlada uz 12. biezna vyhlasila na tficet dni nouzovy stav, ktery razantné
omezil pohyb lidi. Podle krizového zakona by mohlo dojit i k omezen
provozu meéstské hromadné dopravy a vlakovych i autobusov§ch spojeni po
celé republice. Babi$ to ale prozatim poptel a pfimo fekl, Ze vlada naopak
hromadnou dopravu posili, aby nebyla tak velk4 koncentrace lidi.




